SABIA
QUE...

Fasenra® (benralizumab) es un anticuerpo monoclonal que
se une a la IL-5 evitando la diferenciacion y activacion de eosindfilos,
un tipo de células inmunitarias que estan en gran nimero en sangre
y pulmones en el asma llamada eosinofilica. Esta indicado en el
tratamiento del asma grave en adultos con mal control de la
enfermedad a pesar de la administracién de beta-adrenérgicos de
accion prolongada y corticoides inhalados en dosis altas. Al disminuir
el nimero de eosindfilos mejorard la funcién pulmonar y prevendra

¢COmo se administra?

*La via de administracién de Fasenra es subcutdnea

*Las mejores zonas para la inyeccion son aquéllas en las que la piel es blanc
y suave, lejos de articulaciones, nervios o huesos, como por ejempl
abdomen (evitando el drea de 5 cm que rodea el ombligo), brazo, muslo
nalgas

*Desinfecte la zona de la piel donde vaya a inyectarse

*Alterne el punto de inyeccidn y anételo

*No utilice regiones de la piel con hematomas, doloridas, infectadas o

posibles ataques.

Presentaciones y posologia

Se presenta en jeringas precargadas o plumas de 30 mg. Las 3 primeras inyecciones se
administran cada 4 semanas y con posterioridad las inyecciones de 30 mg se
administran cada 8 semanas. De todas formas aténgase siempre a lo que le indique su
médico.

¢Qué hacer si se olvida una dosis?

Administreselo lo antes posible. En la proxima revision coménteselo a su médico o
farmacéutico. No doble nunca la dosis.

Consejos:

- Vigilar la tensién arterial al menos al principio del tratamiento

- Consulte siempre a su médico en caso de tener que ponerse alguna vacuna o si le van
a realizar una intervencion quirtrgica o dental

- Es muy importante que se haga sus analiticas y vaya a sus revisiones con la frecuencia
que su médico le indique

- El tabaco puede provocar tanto que empeore la enfermedad como fracaso al tratamiento
- Es importante también que siga habitos saludables y realice ejercicio fisico moderado

- Si pretende quedarse embarazada informe a su médico o farmacéutico

No usar en caso de:

* Alergia a benralizumab o alguno de sus componentes

* Si padece una infeccidn activa grave (infeccion urinaria, infeccion de piel,...) 0 una
infeccion por parasitos no debe empezar el tratamiento

* Debe asegurarse de no padecer tuberculosis ni hepatitis B latentes. Le haran las
pruebas necesarias, ya que si fuese asi correria riesgo de infeccion grave

* Presentar alguna reaccion alérgica al latex

- Servicio Andaluz de Salud

presentan una herida abierta

Es importante preparar la medicacion en un espacio limpio y llevar a cabo los preparativos cor
tranquilidad, sin prisas. Recuerde también que antes de la administracién debe dejar la jering:

fuera de la nevera unos 20-30 minutos. NO utilice ninguna FUENTE DE CALOR para ello

PLUMA: Sitde el protector de la aguja de Fasenra® contra su piel en un angulo de 90°.
Presione hacia abajo firmemente. Oira un click, que le indica que la inyeccion ha
empezado. Mantenga firmemente presionado

durante 15 segundos. Oird un segundo click, = -

que indica que la inyeccion ha terminado.

Retire la pluma con cuidado y A &
deséchela en el contenedor.. - bl lu <

Posibles efectos adversos que pueden aparecer

*Reaccion en el lugar de inyeccion (enrojecimiento, picor, dolor, hinchazdn) pero suele
desaparecer después del primer mes.

*Dolor de cabeza, dolor de espalda

*Congestion nasal, faringitis, infeccién respiratoria

Avise a su médico ante la aparicion de sintomas de alergia, de infeccion o cualquier
otro efecto grave que notase.

Interacciones con otros farmacos

El potencial de interacciones farmacoldgicas con benralizumab se considera bajo. Informe a

su farmacéutico o médico si utiliza otros medicamentos o plantas medicinales.

Este medicamento se lo han prescrito a usted personalmente y no debe ser utilizado po

otras personas ya que puede perjudicarle aunque tenga sintomas similares a los suyos
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