
Posología

Una o dos gotas cuatro veces al día, aunque al principio se lo pueden prescribir con

más frecuencia. Aténgase siempre a las indicaciones de su médico.

A veces se combina con clorhexidina o con PHB y suelen ser tratamientos largos.

Avise a su médico si no nota mejoría en los 2-3 primeros días

¿Cómo administrarlo?

• Lávese bien las manos y atempere el colirio con las manos. Sin calentar

• Incline la cabeza hacia atrás y mire arriba.

• Tire hacia abajo del párpado inferior para hacer un saco.

• Aproxime el cuentagotas al saco conjuntival sin tocarlo para evitar contaminarlo.

• Aplique en el saco la cantidad exacta.

• Parpadee un par de veces para extender las gotas por toda la superficie 

• Cierre el ojo durante uno o dos minutos. No lo cierre demasiado fuerte.
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Efectos adversos

Los más frecuentes, que no significa que aparezcan siempre, son:

 Erupción o irritación alrededor de los ojos.

 Dolor ocular.

SABÍA 
QUE…

Propamidina isetionato (Brolene) es una sal de propamidina con 

ácido isetiónico, con actividad frente a muchos microorganismos. Se usa 

en el tratamiento de las infecciones por Acanthamoeba, que incluye 

queratitis y encefalitis amebiana granulomatosa.

Precaución en:

Durante el embarazo o lactancia hable con su médico. No hay evidencias de efectos

adversos, pero tampoco hay demasiada experiencia

Contiene cloruro de benzalconio

Puede causar, sobre todo al principio, visión borrosa. Tenga precaución si tiene que

conducir o manejar maquinaria peligrosa.

Se aconseja un seguimiento cuidadoso de aquellos pacientes que padezcan ojo seco

y que utilicen el producto durante periodos prolongados; o en aquellas condiciones en

las que la córnea esté comprometida

No utilizar lentes de contacto durante el tratamiento.

¿Qué hacer si se me olvida una dosis?

Póngasela tan pronto como sea posible, pero si ya está cerca de la

siguiente toma espere a ésta. No se administre una dosis doble para

compensar las olvidadas.

No usar si:

Si tiene alergias al principio activo o a alguno de sus excipientes.

Este medicamento se le ha prescrito a usted personalmente y no 

debe ser utilizado por otras personas ya que puede perjudicarle 

aunque tenga síntomas similares a los suyos

Interacciones

 Si está en tratamiento con varios colirios a la vez se recomienda

esperar unos 5 minutos entre la administración de uno y otro.

 Si además se pusiera una pomada oftálmica póngase primero el

colirio y a los 10 minutos la pomada.

La queratitis por Acanthamoeba es una infección de la córnea que es causada por 

un grupo de protozoos de vida libre presentes en el suelo y en el agua, tanto dulce 

como salada, que afecta sobre todo a personas con las defensas bajas.

El factor predisponente más frecuente es la utilización de lentes de contacto, aunque 

ocasionalmente se observa en pacientes que han sufrido algún traumatismo o 

exposición a agua contaminada.

Diagnosticada y tratada en las fases iniciales  tiene un buen pronóstico, y en general 

no deja secuelas. Pero debido a la potencial persistencia de forma quísticas que 

pudieran reactivarse parece aconsejable, aun en ausencia de síntomas, mantener el 

tratamiento durante unos meses. Por eso es muy importante que haga el tratamiento 

sin olvidar dosis y sin abandonarlo antes de tiempo aunque ya no tenga síntomas.


