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Efectos adversos

Este medicamento actúa a nivel local, sobre el intestino, por lo que

no se esperan los efectos adversos de su administración sistémica.

Suele ser bien tolerado pero no obstante, pueden aparecer

síntomas gastrointestinales como dolor abdominal, náuseas y

vómitos. Comunique a su médico o farmacéutico si aparecen éstos

u otros efectos adversos.

Si experimentara algún efecto adverso grave como signos de

infección, signos de hipersensibilidad o cualquier otra cosa póngase

en contacto con su médico

SABÍA
QUE…

Vancomicina es un antibiótico peptídico que, por vía oral, 

se usa para tratar diarreas o colitis ocasionadas por una 

bacteria llamada Clostridium difficile. Estas infecciones se 

producen generalmente por la toma excesiva de otros 

antibióticos. 

Precaución

Consulte a su médico si está embarazada o en período de lactancia. La

absorción del medicamento es muy baja y no se espera ningún efecto

sobre el feto o el lactante; no obstante no hay mucha experiencia.

No dar en pacientes alérgicos a vancomicina y debe administrarse con

precaución en pacientes alérgicos a otro antibiótico llamado teicoplanina ya

que se han detectado reacciones alérgicas cruzadas.

Interacciones
Administrada por vía oral la vancomicina no debe tomarse con colestiramina o 

colestipol (resinas de intercambio aniónico utilizadas en hipercolesterolemia), 

porque puede verse alterada su absorción. Debe espaciar la toma de ambos al 

menos 3 o 4 horas.

Si está tomando otros medicamentos para cortar la diarrea consulte si debe 

continuar con ellos. En el caso de probióticos espácielo también dos horas.

Dada su escasa absorción sistémica tampoco se espera ninguna otra 

interacción.

¿Qué hacer si se me olvida una dosis?

Tómela tan pronto como sea posible, pero si ya está cerca de la siguiente 

toma espere a ésta. No tome nunca una dosis doble para compensar las 

olvidadas.

No usar si:

Si tiene alergias al principio activo, a alguno de sus excipientes (celulosa 

microcristalina + sílice coloidal) o a fármacos de su grupo.

Si durante el tratamiento con vancomicina tiene lugar una reacción alérgica 

grave, debe interrumpir el tratamiento y adoptar las medidas adecuadas.

Cómo tomarlo

La pauta habitual dependerá de la persona y de la gravedad de la infección. 

Así va desde 125 mg cada 6 horas a 250 mg cada 8 horas. Generalmente la 

duración del tratamiento es de 10 días. Debe intentar que el intervalo entre 

dosis sea lo más exacto posible

En cualquier caso debe seguir siempre la pauta indicada por su médico.

Sus síntomas pueden mejorar antes de que la infección esté completamente 

curada, pero es importante completar el tiempo total del tratamiento

Este medicamento se le ha prescrito a usted personalmente y no debe ser utilizado por

otras personas ya que puede perjudicarle aunque tenga síntomas similares a los suyos.

Cuando hay tratamientos antibióticos muy prolongados, se elimina al resto de 

bacterias de nuestra flora normal intestinal y se impone Costridium difficile 

provocando la infección. Es muy importante evitar el abuso de antibióticos


