Pegfilgrastim es un medicamento del grupo de “factores
estimulantes de colonias” (G-CSF) y se utiliza para estimular
la produccidn de globulos blancos en la médula 6sea, sobre
todo neutrdfilos. Se trata de una forma de liberacion
sostenida de filgrastim que posibilita la administracion de
una unica dosis en cada ciclo

Esta indicado como profilaxis para la reduccion de la duracion e incidencia de
la neutropenia en pacientes tratados con quimioterapia cuando se requieran
dosis altas de filgrastim

Posologia

Se administra a las 24-48 horas posteriores a la finalizacién de la quimioterapia.
También pueden indicarle alguna pauta independientemente de los ciclos.

La pauta de administracidn es de una Unica inyeccion por ciclo de quimioterapia.
Administrar preferentemente por la tarde-noche.

Es primordial que no se olvide ponérsela en la fecha que le indiquen, el momento de
inicio de la accién es muy importante .

No usar en caso de:

*Si usted es alérgico a PEGFILGRASTIM, asi como a cualquiera de los
componentes de la solucion

+ Si estd embarazada o en periodo de lactancia.

« Si es alérgico al latex: la cubierta de la aguja contiene caucho natural

Precauciones

* No administrar el mismo dia de la quimioterapia ni en las 24 horas previas.
+ Consulte con su médico o farmacéutico antes de vacunarse.

+ Si es intolerante a la fructosa: contiene sorbitol.

Forma de administracion

* Lavia de administracion es subcutanea.

» Esimportante que prepare la medicacion en un espacio limpio
y lleve a cabo los preparativos con tranquilidad, sin prisas.

» Las mejores zonas para la inyeccion son aquellas en los que la
piel es blanda y suave, y lejos de las articulaciones, los nervios o
los huesos. Por ejemplo, abdomen (evitando el area de 5 cm
que rodea el ombligo), brazo, muslo o nalgas.

 Desinfecte la zona de la piel donde vaya a inyectarse.

 Alterne el punto de inyeccion y anotelo.

 No utilice regiones de la piel con hematomas, doloridas,
infectadas o si presentan una herida abierta..

Antes de la administracién, deje la jeringa fuera de la nevera alrededor de media hora. NO
utilice ninguna FUENTE DE CALOR para ello. NO agite la jeringa.

PN . 5 Introduzca la aguja en su totalidad formando un &ngulo de 45°
K-‘SQ e inyecte de forma lenta y constante

L

Efectos adversos:

* Lo que mas se ha descrito son nauseas o sindrome pseudogripal, que consiste en
dolor musculary 6seo, de cabeza, mal cuerpo y febricula. Puede tomar paracetamol
para paliar la febricula. Si fuese fiebre alta aténgase a las instrucciones que le haya
dado su médico.

Reaccidn en el lugar de inyeccidn: enrojecimiento, picor, inflamacién, dolor.

Avise rapidamente a su médico si tiene:

« Una reaccion alérgica grave (enrojecimiento de la piel, ahogo, ...)

« Signos de infeccidn como tos, escalofrios, fiebre alta (>38°C), dificultad al orinar.

+ Signos de sangrado como heces negras, sangre en orina 0 hematomas importantes
« Dificultad para respirar o palpitaciones fuertes

* Dolor intenso parte derecha del abdomen

* En caso de sobredosis.

; . Conservar en nevera (2-8°C) y protegido de la luz. No congelar. Hospital Universitario

Tiene una estabilidad fuera de nevera (25°C) de un méximo de 72 horas
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