
PACIENTES EXTERNOS 1 
Farmacia 

HUV Macarena y Área 
 

 

HORARIO RECOGIDA 

 

MAÑANAS  
(Lunes a Viernes)  

 
8.30 a 14.30 horas 

 

TARDES  
(Lunes a Jueves)  

 
16.00 a 19.30 horas 

 

TELÉFONOS  

 

TIMOLOL 
GEL 0,5% 

 

CONSULTAS EXTERNAS →  954 782335  
 

LABORATORIO  →  954 782302 

Composición por 50 g 
 
Timolol maleato    0,34 g 
Carbopol 940    1,25 g 
Propilenglicol 30%    15 g 
Agua conservans  csp    50 g 
Trietanolamina     cs         



TIMOLOL GEL 0,5% 

1º ¿PARA QUÉ SE UTILIZA? 
 
El timolol esÊ unÊ fármacoÊ betabloqueante,Ê
queÊenÊesteÊcasoÊseÊutilizaÊparaÊtratarÊunosÊ
pequeñosÊ tumoresÊ benignosÊ queÊ puedenÊ
aparecerÊenÊ losÊniñosÊ llamadosÊhemangio-
mas. 

2º POSOLOGÍA 
 

GeneralmenteÊlaÊpautaÊesÊdeÊdosÊvecesÊalÊ
día,ÊaunqueÊseráÊsuÊmédicoÊquienÊlaÊindi-
queÊlaÊpautaÊexacta. 

LaÊduraciónÊdelÊtratamientoÊsueleÊserÊ3ÊaÊ4Ê
meses,ÊaunqueÊigualmenteÊsuÊmédicoÊleÊ
indicaráÊelÊtiempoÊexacto. 

3º ¿CÓMO DEBO APLICARLO? 
 

-LáveseÊ lasÊmanosÊantesÊ yÊdespuésÊdeÊ laÊ
aplicación. 
 
-AplíqueloÊsobreÊlaÊlesiónÊextendiendoÊunaÊ
finaÊcapaÊyÊprotegiendoÊmuyÊbienÊlaÊpielÊdeÊ
alrededor.Ê TengaÊ especialÊ cuidadoÊ enÊ elÊ
casoÊdeÊlosÊojos. 

4º ALGUNOS EFECTOS ADVERSOS 
SON… 
 

GeneralmenteÊnoÊseÊabsorbeÊparaÊalcanzarÊ
concentracionesÊ enÊ sangreÊ queÊ puedanÊ
provocarÊefectosÊadversos.ÊNoÊobstanteÊhaÊ
habidoÊalgúnÊcasoÊdeÊapariciónÊde:Ê 
RitmoÊcardiacoÊlentoÊoÊirregular 
PresiónÊsanguíneaÊbaja; 
DificultadÊalÊrespirarÊconÊsilbidosÊoÊtos… 
NivelesÊbajosÊdeÊazúcar. 
 
PóngaseÊenÊcontactoÊsiÊvieraÊqueÊaparecenÊ
algunoÊdeÊestosÊsíntomas. 

5º INTERACCIONA CON… 
 

DebidoÊaÊsuÊescasaÊabsorciónÊaÊsangreÊnoÊ
seÊhanÊdescritoÊinteraccionesÊconÊotrosÊfár-
macos;Ê noÊ obstanteÊ otrosÊ medicamentosÊ
queÊtenganÊlosÊmismosÊefectosÊpodríanÊverÊ
incrementadaÊsuÊactividad. 

6º PRECAUCIONES 
 

PrecauciónÊ enÊ pacientesÊ conÊ enfermeda-
desÊcardiacasÊoÊrespiratoriasÊqueÊseanÊmásÊ
sensiblesÊalÊÊbroncoespasmo,ÊcomoÊasma.Ê 
 
DeberíaÊusarseÊconÊprecauciónÊenÊembara-
zoÊyÊlactancia. 
 
EnÊ casoÊ deÊ contactoÊ conÊ losÊ ojosÊ aclararÊ
conÊabundanteÊagua,ÊmanteniendoÊabiertosÊ
losÊpárpados.ÊSiÊpersistieraÊelÊdolorÊaÊpesarÊ
delÊlavadoÊpóngaseÊenÊcontactoÊconÊsuÊmé-
dicoÊoÊacudaÊaÊUrgencias.Ê 
 

8º CONSERVACIÓN 
 

MantenerÊelÊenvaseÊenÊunÊlugarÊsecoÊyÊpro-
tegidoÊdeÊlaÊluz.Ê 
 
MantenerÊelÊ envaseÊaÊunaÊ temperaturaÊ in-
feriorÊaÊ25ºC. 
 
 

9º CADUCIDAD 
 
NoÊutilizarÊdespuésÊdeÊ laÊ fechaÊdeÊcaduci-
dadÊqueÊindicaÊenÊ laÊetiqueta.ÊSonÊ60ÊdíasÊ
despuésÊdeÊlaÊfechaÊdeÊfabricación. 

6º CONTRAINDICACIONES.  
 

NoÊ utiliceÊ esteÊ medicamentoÊ enÊ casoÊ deÊ
alergiaÊ alÊ principioÊ activoÊ (timolol)Ê oÊ aÊ al-
gunoÊdeÊsusÊexcipientes. 
 
SeÊutilizaÊenÊniñosÊaÊpartirÊdelÊprimerÊmes.Ê
NoÊ seÊ recomiendaÊ elÊ usoÊ enÊ casoÊ deÊ pre-
maturosÊniÊneonatos. 

Mantenga los medicamentos fuera del 
alcance de los niños. 

Este medicamento se le ha prescrito a 
usted personalmente y no debe ser utili-
zado por otras personas aunque tengan 
síntomas similares. 


