Omalizumab (Xolair®) es una agente bioldgico que se une a la
IgE y previene la unién de ésta a su receptor de alta afinidad en
basdfilos y mastocitos, reduciendo asi la cantidad de IgE libre
disponible para desencadenar la cascada alérgica. Se utiliza para
mejorar el control del asma alérgica grave y para tratar la urticaria
cronica espontanea. Excepcionalmente se puede utilizar en el
tratamiento de otros cuadros que cursen con exceso de IgG.

El objetivo es prevenir los sintomas tanto en reposo como tras ejercicio, mantener
una funcién pulmonar lo mas normal posible y evitar restricciones en la vida diaria

Presentaciones y posologia

Se presenta en jeringas precargadas de 75y 150 mg

El rango de dosis oscila entre 75 y 600 mg en una a cuatro inyecciones, y la dosis
maxima recomendada es de 600 mg cada dos semanas.

Igualmente el intervalo entre dosis puede ser mensual o cada 15 dias

Aténgase siempre a la dosis que le indique su médico

Su dosisesde: mgcada semanas

¢ Qué hacer si se olvida una dosis?

Si ha olvidado una dosis de Xolair, inyéctesela tan pronto como lo recuerde. Después
consulte con su médico para saber cuando se deberd administrar la siguiente dosis..
Nunca se administre una dosis doble para compensar olvidos

Consejos:

- Vigilar la tension arterial al menos al principio del tratamiento
- Consulte siempre a su médico en caso de tener que ponerse alguna vacuna o sile van a
realizar una intervencion quirurgica o dental

Posibles efectos adversos que pueden aparecer

*Riesgo aumentado de infecciones leves: sinusitis. En caso de infecciones graves se
debe interrumpir el tratamiento y reanudarlo una vez resuelta

*Reacciones en el lugar de inyeccién (inflamacidn, dolor, enrojecimiento, picor)
«Cefalea (dolor de cabeza) y dolor abdominal en nifios

<Dolor de las articulaciones en pacientes con urticaria crénica

Consulte a su médico si presenta sintomas como erupcidn cutanea grave, fiebre
persistente, cansancio generalizado, heridas que no cicatrizan o problemas dentales
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No usar en caso de:

* Alergia a omalizumab o alguno de sus componentes

« Si padece una infeccidn activa (gripe, infeccion urinaria, infeccion de piel,...)

* Debe asegurarse de no padecer tuberculosis ni hepatitis B latentes. Le haran las pruebas
necesarias, ya que si fuese asi correria riesgo de infeccion grave

* Presentar alguna reaccion alérgica al latex

¢ Como se administra?
«La via de administracion de Xolair es subcutanea
Las mejores zonas para la inyeccion son aquéllas en las que la piel es blanda
y suave, lejos de articulaciones, nervios o huesos, como por ejemplo,
abdomen (evitando el area de 5 cm que rodea el ombligo), brazo, muslo o
nalgas

| _ [0 «Desinfecte la zona de la piel donde vaya a inyectarse
«Alterne el punto de inyeccidn y andtelo
*No utilice regiones de la piel con hematomas, doloridas, infectadas o si
presentan una herida abierta

Es importante preparar la medicacion en un espacio limpio y llevar a cabo los preparativos con
tranquilidad, sin prisas. Recuerde también que antes de la administracion debe dejar la
jeringa fuera de la nevera alrededor de media hora. NO utilice NINGUNA FUENTE DE
CALOR paracello
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Interacciones con otros farmacos

Informe a su médico, farmacéutico o enfermero si esta tomando, ha tomado recientemente o
pudiera tener que tomar cualquier otro medicamento.

Esto es especialmente importante si esta utilizando:

- medicamentos para tratar una infeccion causada por un parésito, ya que Xolair puede
reducir el efecto de sus medicamentos,

- corticoides inhalados y otros medicamentos para el asma alérgica.

JERINGA: Introduzca la aguja en su totalidad formando un angulo de
45° e inyecte de forma lenta y constante.

Este medicamento se lo han prescrito a usted personalmente y no debe ser utilizado por
otras personas ya que puede perjudicarle aunque tenga sintomas similares a los suyos
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