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Sobre su medicación

SABÍA 
QUE… [ ] Precauciones

 En caso de patología psicótica o trastornos bipolares previos

 En antecedentes de adición a drogas estimulantes 

 Si tiene problemas de riñón (le deben ajustar la dosis)

 Debe controlar su tensión arterial sobre todo al principio del tratamiento

 Si padece hipertensión ocular (glaucoma)

 Las mujeres en edad fértil o sus parejas deben utilizar métodos anticonceptivos efectivos 

durante el tratamiento con solriamfetol

Reacciones adversas

En general se tolera bastante bien, pero hay descritos efectos adversos como:

- Dolores de cabeza o mareos

- Náuseas, diarreas o disminución del apetito

- Boca seca y al revés hiperhidrosis cutánea (excesiva producción de sudor)

- Sensación de inquietud. 

Avise rápidamente a su médico si nota signos de reacciones alérgicas (dificultad para respirar, 

hinchazón de cara, erupción cutánea generalizada,…). También si nota alteraciones graves en 

el estado de ánimo, o ante cualquier efecto adverso grave que asocie a este tratamiento.

Interacciones con otros medicamentos

Informe siempre que tome otro medicamento ya que pueden interaccionar entre ellos,

provocando que haga menos efecto o que aparezcan efectos adversos indeseable. A modo de

ejemplo:

 Está contraindicado su uso con medicamentos que puedan inhibir unas enzimas llamados 

monoaminoaoxidasas, por el riesgo de crisis hipertensiva grave. Por ejemplo IMAOs

propiamente dichos, linezolid, safinamida, rasagilina, ozanimod o procarbazina

 Precaución si se usa con otros fármacos que puedan aumentar la presión arterial, incluidos 

algunos componentes de medicamentos antigripales

Habría que tener cuidado también con otros medicamentos que actúen sobre los receptores 

de dopamina

Presentación y forma de administración:

En narcolepsia la dosis habitual es de 75 mg por la mañana, al despertarse, aunque su

médico puede considerar una dosis mayor en función de la respuesta o del nivel de

somnolencia mayor.

La dosis diaria total se debe administrar como una dosis única por la mañana. No se

debe tomar una dosis de solriamfetol por la tarde (en las 9 horas anteriores a

acostarse) para evitar problemas de insomnio

En caso de problemas de riñón su médico también le puede modificar la dosis.

Se debe evaluar periódicamente la necesidad de continuar el tratamiento.

Solriamfetol es un medicamento que actúa sobre receptores de dopamina y 

noradrenalina, aunque el mecanismo de acción no está completamente establecido. 

Se utiliza en pacientes adultos con narcolepsia diurna,  con o sin cataplejía (debilidad 

muscular súbita y pasajera debida a una fuerte respuesta emocional), que no hayan 

respondido a otras alternativas. En cualquier caso no se trata de un medicamento 

estimulante del tipo anfetamínico.

Contraindicaciones

No usar en caso de alergia al medicamento a alguno de los excipientes.

Evitar en personas que hayan sufrido un infarto de miocardio o una angina de pecho

recientes. También en hipertensión no controlada o arritmias cardiacas

No debe usarse en caso de embarazo o lactancia Es importante que consulte a su farmacéutico o médico 

si le recetan algún tratamiento, planta o preparado nuevo  
Este medicamento se le ha prescrito a usted personalmente y no debe ser utilizado por 

otras personas ya que puede perjudicarle aunque tenga síntomas similares a los suyos

¿Qué hacer si olvida una dosis?

Debe intentar que no se olvide nunca, pero si esto ocurre tómela tan pronto como

sea posible; pero nunca en las nueve horas anteriores al momento de acostarse.

Espere ya a la dosis del día siguiente

NO TOME UNA DOSIS DOBLE PARA COMPENSAR LAS DOSIS OLVIDADAS.


